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管理本部 弓削

今回は、食べ物の話をしてみようと思います。 日本の禅寺では、『精進料理』が古くから伝えられており、

殺生を禁じるなどの観点から、こんにゃくを魚の形にするなど創意工夫がなされてきました。 最近この様な

食品が、カロリー面・栄養面など非常に良いとされ健康ブームのなか見直されています。では、このような”

〇〇もどき食品“のお話を少し掘り下げていきます。

先ず、大豆ミートという言葉を耳にしたことはありますか？まだ聞きなれないかも知れません。この商品が

出始めた時点では、肉という感触のものではなく・乾燥干物？のような『謎』の食感・味がしました。コンビニ

やスーパーでは最近、この大豆ミートをいろいろな形で販売しています（写真右下）。食感・味も本当に言わ

れなければ解らないです。一度、売り場に出向いて商品を見てみてはいかがでしょうか。しっかりと原材料

には、「肉」ではなく「大豆」と表示されています。

このような食品に注目が集まっているのには大きく2つの理由があるようです。1

つは、宗教的理由又は健康に気を配っていることなどから口に入れられない。もう

一つは、本物よりコスト的に安価であるということです。日本で生活していると、忘

れてしまいがちですが、世界では食糧危機に陥っている国や地域があります。日

本は、世界でも豊かな国になって、残念なことに食糧廃棄も世界のトップクラスに

入っています。この様なアイデアが世界を救い、食も豊かになってくれれば良いと

思います。

さて、ビールでも飲むか！おや？

ノンアルコール！これもフェイクか！？

この様な食品(擬似・フェイク)に「カニカマ」があります（写真

左下）。こちらも感心するほど食感・見た目を忠実に再現してい

ます。日本では、当たり前の食品ですが、海外の食品展示会

で『カニカマ』を紹介して好評だったことから、メーカーが海外

展開をしています。最近では、ブームになっておりワインやチ

ーズと一緒に食べるのが流行っているようです。そのため、海

外でカニカマの原料であるスケトウダラの練り物が高騰して日

本が競り負けている現状があるようです。



営業２課 下村

いつも当社の清掃、管理人業務にご協力頂きありがとうございます。オーアンドケー営業２課の下村です。

コロナウイルスがまだまだ猛威を揮っている中ですが、私の住んでいる東郷町にららぽーと愛知東郷が９月

１４日（月）にグランドオープンします。今回、当社でも、中に入るテナントの引き渡し清掃を行いました。

下の写真は実際に当社で清掃したテナントの写真とららぽーと内の写真です。当社では、

すでに建設されている建物の管理だけでなく、こういった場所での清掃も行っています。

さて、ここからが重要になりますが、ららぽーと愛知東郷の中に入るスーパー平和堂の日

常清掃を当社で管理することが決まりました！それにあたって平和堂の店舗内で清掃

作業をして下さるクリーンスタッフを募集しています。

↑ポリッシャー

引き渡し清掃では、工事中に発生した什器や棚に積っている埃や木屑等を、皆さんが普段の清

掃業務でも使用しているフラワークリーンや雑巾を使って除塵・拭き上げをします。床面は、ポリッ

シャーという機械（写真右）を使用して汚れを落とした後にワックスを塗布します。

２０１８年９月にオープンした『ららぽーと名古屋みなとアクルス』に続き、愛知県では２店舗目となる「ら

らぽーと」。国道１５３号線「知々釜南」交差点から県道５７号に南下した、東郷中央土地区画整理事業

地内に立地し、日進市やみよし市、名古屋市天白区や緑区方面からも自動車でのアクセスが良好とな

ります。

店舗面積は約６３，９００㎡。建物は４階建てで店舗は３階まで入居。店舗数は２０１店、駐車場台数は

約３，９００台と、ショッピングモールとしては地域最大規模となるそうです。

ららぽーと愛知東郷

今以上に働きたい方、近くに知り合いが住んでいて働きたいと思っている方がいればぜひ

紹介して下さい。紹介して頂いた方が半年以上勤務して頂いた場合、紹介した方とされた方

お二人に商品券５，０００円分をプレゼントします！

もっと詳しく知りたいという方は、本社（０１２０－３４－２８８７）までお問い合わせ下さい。

■勤務時間 ＡＭ７：００～１１：００

■業務内容 自動洗浄機による床面の清掃、トイレ清掃、ゴミの回収等
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社長 倉知

昭和４７年、名鉄百貨店セブン館（平成１８年「ヤング館」に名称）がオープンした翌年の昭和４８年、一周

年を記念して何かシンボルになるものを作ろうと色々な案を出し合い、東京で行われたマネキンの展示会で

インパクトのある大きな人形を見つけ、それをマスコットにすることにしたそうです。名前は一般公募で、セブ

ンをもじった親しみやすい名前「ナナちゃん」に決定。このように誕生したようです。それ以来、名古屋駅の

顔として愛され待ち合わせの場所にも利用されています。

※今の若い子たちは、ここで待ち合わせするのでしょうか？

■生年月日 昭和４８年４月２８日（４７歳）
■身 長 ６m１０㎝
■体 重 ６００㎏
■胸 囲 ２m０７㎝
■ウエスト １m８０㎝
■ヒ ッ プ ２m１５㎝
■素 材 ＦＲＰ硬質塩ビ樹脂
■デザ ン スイスシュレッピー社
■製 造 長野県伊那市高遠町
■住 所 〒450-8505 名古屋市中村区名駅１－２－１
■電話番号 ０５２－５８５－１１１１

ナナちゃんは、体を張った本気のキャンペーンガール！

名古屋駅の顔として活躍中！ファッションだけでなく、時にはアゴをはずしたり、勢いよく鼻息を噴射したり、

仕事を選ばないプロ根性！そんな、ナナちゃんの給料は、なんと！１週間 １，０００，０００円！

２０１７年３月に名古屋鉄道は、名古屋駅周辺の再開発計画を発表しました。名古屋近鉄ビル・大手町

建物名古屋駅前ビル・日本生命笹島ビルを解体し、一体化して巨大ビルの建設を計画しています。着工

予定は、２０２２年。リニア中央新幹線が開通する２０２７年に完成予定です（静岡工区の着工が未定なの

で延期されるのかも？）。

←名鉄名古屋駅地区開発計画図

ナナちゃんのプロフィール

建物が予定通り進み、建物が解体されれば、ナナちゃんは、

どこへ行くのでしょうか？それとも、ナナちゃんも解体されるの

でしょうか？心配です。



Ｑ１：業務で一番大変なことはどんなことですか？

Ｑ２：業務で工夫していることはありますか？どんな事ですか？

Ｑ３：現在または今後の意気込みを聞かせてください！

Ｑ４：VOICEを読んでいるパートスタッフの皆さんに、伝えたいことはありますか？

アピタ緑
千代永 幸栄さん

【編集長】 このコーナーで皆さんにインタビュー原稿を書いて頂くと、千

代永さんのように“健康”を気遣うコメントが多いです。先月号で掲載した

暑さ対策はもちろん、この記事を書いている現在も、新型コロナ感染者

増加のニュースが後を絶ちませんので、皆さんも気になるところだと思い

ます。今ご自身できる感染対策をしっかり徹底して頂き、日々の業務を

行ってください。

今月は、アピタ緑店で勤務している千代永さんをＰｉｃｋ ｕｐ！しまし

た。アピタ緑店では、５年・１０年以上勤務しているベテランのクリーン

スタッフが半数以上を占めている中、千代永さんは入社１年未満とい

う環境で作業をされています。

短時間でフードコート・ベビーコーナー・トイレを清

掃しなくてはいけない為、決められた時間内で素早

く移動して、手際よく作業することが求められる点は

大変です。

お客様や従業員の方が、安心して心地よく店内をご利用できるように、特に手で

触れることが多い箇所は、拭き掃除を入念に行うよう心掛けています。

仕事を始めて1年未満です。困った事、分からない事は、一緒に働いている先輩方

に報告や相談をして、指示を頂きながら勤務しています。

これからも、初心を忘れずに頑張ります！！

仕事を続けていく上で、健康な体を保っていく事が

とても大切だと、ここ数ヶ月は切に感じています。

他現場の皆様も、十分にご自愛ください。



ＶＯＩＣＥ４月号で募集した野球観戦ペアチケットプレゼントに当選された、マンション管理

所属のクリーンスタッフ岩間実久さん。せっかく当選されましたが、新型コロナウイルスの

影響でプロ野球は中止となってしまいました。しかし、３ヶ月遅れで開幕し、７月１４日に行

われるＤｅＮＡ戦を観戦して頂く事ができました。

今回は、その際の様子や感想を岩間さんが書面でまとめてくださいましたので、一部紹

介したいと思います。 マンション管理
岩間 実久さん

当日は、ドームへ行くと入口に大勢のお客様がいて、係員の指示で私はさらに奥の入口に回りました。そこ

は物々しい雰囲気で、カメラの様な機械で体温測定を行い、手荷物検査後に無事入場ができました。私の入

るゲートまで戻ること数分、席は一塁側ベンチ上の前から３列目でした。１列目の席は２人、２列目の席は誰

もいない状態です。私達の３列目は横に１０名程で、内３名は両横で２席空いていました。もちろん売り子はお

らず、鳴物、大声は禁止という状況でしたが、荷物は隣の席へ置き余裕で野球観戦を楽しめました。貴重な

体験をありがとうございました。

岩間さんのお話

【岩間さんの戦評】

●ＤｅＮＡ１回表：１番梶谷 二塁打、続く柴田が送りバント３番ソト四球一死一、

三塁のピンチ！４番佐野が二塁への併殺打でピンチを抜け０点

●中日１回裏：相手のエラーなどで中日１点先取

●中日４回表：山本選手は２四球４長短打で５失点

山本投手は、制球力が甘く入った球を打たれていると感じました。４回表 無死一、三塁の時点で投手を

交代すべきだったと思います。現在の中日リリーフ陣は安定しているので、リリーフに任せた方が良かっ

たのではと感じました。

そして、マルティネスの来日初ホーマー。９回裏二死二塁で左前タイムリーとなり、試合は３対５で負け

てしまいましたが、この一打は明日への期待に繋がる一打だったと思います！

【追伸】

私事ですが、プロ野球の球団別個人成績（年度別）に興味を持ち、

昭和４４年度から記入し資料作りをしています。昭和４８年度から更

に詳しく成績を記入する事で、シーズンが始まる前に優勝するであろ

う球団の予想を立てています。６年間で３チームの予想を当ててきま

した！また、引退した選手の資料はアイウエオ順でファイリングし、現

役先週は各球団別にファイリングしてあります。

【編集長】 まだまだ沢山の原稿を

下さった岩間さん。ありがとうござ

いました。今回はスペースの関係

で全て掲載できませんでしたが、

岩間さんより、個人成績の資料を

見せて下さるそうなので、興味の

ある方は管理本部まで連絡を下

さい。


